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Fields of activity
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School-based
training and
dual training

Typical fields of
activit

Typische Tatigkeitsfelder Schulische und duale Ausbildungsberufe

» Einkauf, Beschaffung :] » Kaufmannische/r Assistent/in
- Material oder Dienstleistungen fur ein Unternehmen —gr

beschaffen
- Verhandlungen mit Lieferanten fuhren
- Angebote vergleichen
- Termine Giberwachen 2 » Kaufmann/-frau - Einzelhandel
» IT-Systemkaufmann/-frau
» Industriekaufmann/-frau

Spezialisierte und allg. Weiterbildungsberufe

Kaufmannische/r Fachwirt/in
Fachwirt/in - Bekleidung
Technische/r Fachkaufmann/-frau -

R Werkzeuge/Maschinen
Beispielberufe
» Kaufmann/~frau - Einzelhandel (Abb. 1) Techniker/in - Bekleidungstechnik
» IT-Systemkaufmann/-frau (Abb. 2) P (Produktmanagement)
» Industriekaufmann/-frau (Abb. 3) R Techniker/in - Schuhtechnik (Betriebstechnik)
- » Kaufmann/~frau - Gro- und AuRenhandel (Abb. 4) Techniker/in - Lebensmitteltechnik
P rOfe SSIion (Systemgastronomie)

exam pleS Akademische Berufe
§] » Betriebswirt/in (Hochschule)
» Volkswirt/in

» Wirtschaftsingenieur/in

Academic career
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Hotel and restaurant industry

Gastgewerbe

Hotel and restaurant industry | Restauration | Hosteleria | Otelcilik
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Typische Tatigkeitsfelder Schulische und duale Ausbildungsberufe

» Hotellerie, Gastronomie » Fachkraft - Gastgewerbe
- Gastebetreuung und -bewirtung organisieren » Assistent/in - Systemgastronomie
- Gaste betreuen und bedienen » Assistent/in - Hotelmanagement
- Arbeitsablaufe organisieren
- Abrechnungen durchfuhren
- Einhaltung von Servicestandards tiberwachen
» Speisenzubereitung
bestimmte Speisen zubereiten
das gesamte Angebot der Kiiche zubereiten
Arbeitsabliufe in der Kiiche organisieren
Lebensmittel bereitstellen

Hotelfachmann/-frau
Koch/Kachin
Hauswirtschafter/in

Spezialisierte und allg. Weiterbildungsberufe

Barmixer/in, Barkeeper/in
Diatkoch/~-kéchin
Sommelier/Sommeliére

Beispielberufe

» Fachkraft - Gastgewerbe (Abb. 1 und B_10) Hotelmeister/in

» Koch/Kéchin (Abb. 2 und B_24) P Kiichenmeister/in

» Hotelfachmann/-frau (Abb. 3) Restaurantmeister/in
» Hauswirtschafter/in (Abb.4 und B_19)

Akademische Berufe

gl » Betriebswirt/in (Hochschule) - Hotelmanage-
ment

» Okotrophologe/-in
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Health

Gesundheit

Santé | Salud | Sadhk
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Typische Tatigkeitsfelder

\ A5 S 2R . AR SE B 5 4

Arztliche Diagnostik und Therapie
Nichtarztliche Behandlung, Therapie
Arzthilfe, Praxisorganisation und -verwaltung
Medizinisch-technische Assistenz

Kranken- und Altenpflege, Geburtshilfe
Gesundheitsberatung und -forderung
Medizin-, Orthopadie- und Rehatechnik
Rettungsdienst

Psychologische Analyse, Beratung, Therapie

Beispielberufe

>

>
>
>

Altenpflegehelfer/in (Abb. 1 und B_01)
Gesundheits- und Krankenpfleger/in (Abb. 2)
Notfallsanitater/in (Abb. 3)
Hebamme/Entbindungspfleger (Abb. 4)

Schulische und duale Ausbildungsberufe

S » Altenpflegehelfer/in
. ¥ Notfallsanitater/in

» Hebamme/Entbindungspfleger

4 Gesundheits- und Krankenpfleger/in
Zahnmedizinische/r Fachangestellte/r
Kaufmann/~frau im Gesundheitswesen

Spezialisierte und allg. Weiterbildungsberufe

» Fachaltenpfleger/in - Klinische Geriatrie/
Rehabilitation

» Diabetesberater/in

» Heilerziehungspfleger/in - Psychiatrie

Augenoptikermeister/in
Orthopadietechnikermeister/in
Zahntechnikermeister/in

Akademische Berufe

» Gerontologe/~in
» Psychologe/-in
» Zahnarzt/-arztin
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Selected professions

Symbol QR-Code

Fachlagerist/in

Areas
activity

Uzmandepocu | Knagosumk (M) | NBA-€xL hAAT §€ hHS
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Translation in eight languages
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Short description

Fachlagerist/in

2-jahriger anerkannter Ausbildungsberuf in Industrie, Handel und

Handwerk, der auf 3- bis 3,5-j3hrige Ausbildungen anrechenbar ist, zB.:

Companies > Fachkratt - Lagerlogistik

Betriebe

» Unternehmen nahezu aller
Wirtschaftsbereiche

Einsatzorte

» ImLager
» InKuhlhausern
» InFabrikhallen

Job site

Notwendige Kompetenzen

01_10 Teamfahigkeit

02_14 Motivation/Leistungs-

bereitschaft

02_15 Sorgfalt/Genauigkeit
02_19 Zuverlassigkeit
03_14 Selbststandiges
Arbeiten

Necessary competences

07.05.2019

» 02_5Belastbarkeit

» 02_10Korperliche Belast-
barkeit

» 02_17 Verantwortungs-
bewusstsein
03_2 Arbeiten am PC
03_8 Organisationsfahigkeit

Further
trainings

B_14

Weiterbildungsmoglichkeiten

>
>
>
>

Fachwirt/in - Handel

Fachkraft - Logistik/Materialwirtschaft
Fachwirt/in - Logistiksysteme
Logistikmeister/in

Typische Handlungsfelder

Waren annehmen (Abb. 1)
Fordermittel einsetzen (Abb. 2)
Waren lagern (Abb. 3)

Waren kommissionieren (Abb. 4)
Waren versenden

Typica

Alternative Berufe

>

Fachkraft - Kurier-, Express- und Post-
dienstleistungen

Fachkraft - Lagerlogistik
Kaufmann/~frau - Spedition und Logistik-
dienstleistung

Servicefahrer/in

Jetzt selbst einschatzen: w vw.meine-berufserfahrung de

Jetzt testen lassen:
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B_24
Koch/Kochin Weiterbildungsmaoglichkeiten

3-jahriger anerkannter Ausbildungsberuf im Gastgewerbe » Betriebswirt/in (Fachschule) - Catering/System-

verpflegung
» Diatkoch/~kdchin
» Kilchenmeister/in
» Techniker/in - Lebensmitteltechnik (Kiichentechnik)

Betriebe Einsatzorte Typische Handlungsfelder

Restaurants und Hotels » InKiichen » Spil-und Reinigungsarbeiten durchfiihren (Abb. 1)
Kantinen » InLager- und Kihlrdumen » Salate und Vorspeisen vorbereiten und herstellen

Krankenhauser » Beilagen und Suppen vorbereiten und herstellen
Pflegeheime ggf. auch (Abb. 2)

Catering-Firmen » InGastraumen S(iBspeisen herstellen

Unternehmen der Nahrungs- » InBilros Fleisch- und Fischgerichte herstellen (Abb. 3)
mittelindustrie (z.B. Hersteller Kiichenbetriebleiten (Abb. 4)

von Fertigprodukten und Im Service arbeiten

Tiefkiihlkost)

Notwendige Kompetenzen Alternative Berufe

» 01_10 Teamfahigkeit > 02_8 Flexibilitat Béacker/in (B_05)
02_5 Belastbarkeit » 02_14 Motivation/Leistungs- Fachkraft - Lebensmitteltechnik (B_11)
02_11 Kreativitat bereitschaft Fleischer/in
02_15 Sorgfalt/Genauigkeit » 02_17 Verantwortungs- Hauswirtschafter/in (B_19)
03_8 Organisationsfahigkeit bewusstsein
02_19 Zuverldssigkeit
03_14 Selbststandiges Arbeiten
Jetzt selbst einschatzen: www.meine-berufserfahrung.de

Jetzt testen lassen: www.myskills.de
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Care assistant to older people

Care assistant to older people | Aide-soignant en gériatrie (h/f) | Auxiliar de geriatria
Yash bakicisi | TTOMOLHUK NO yX0Ay 3a NOXUMbLIMUA MIOALMY (MAK) | 1CA §& h7h7? hioa-97
cotaall Dle ) socbuefaclion | olatalla 1 il ja <o
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Altenpflegehelfer/in

1- bis 3-jahriger Aushildungsberuf an Berufsfachschulen (landesrechtlich
geregelt), der auf 3- bis 3,5-jdhrige Ausbildungen anrechenbar ist, z.B.:

»  Altenpfleger/in

Betriebe Einsatzorte

» Altenwohn-und -pflegeheime  » In Patientenzimmern, Behand-
» Geriatrische und geronto- lungsraumen, Sanitarraumen
psychiatrische Abteilungenvon » In Gruppen-und Aufenthalts-
Krankenhdusern raumen
Rehabilitationskliniken » InPrivatwohnungen
Hospize
Ambulante Altenpflege- und
Altenbetreuungsdienste
Privathaushalte

Notwendige Kompetenzen

01_1 Einflihlungsvermogen » 01_10Teamfahigkeit

01_5 Kommunikations- » 02_14 Motivation/Leistungs-
fahigkeit bereitschaft

02_5 Belastbarkeit » 02_15 Sorgfalt/Genauigkeit
02_17 Verantwortungs- 02_19 Zuverldssigkeit
bewusstsein 03_14 Selbststéndiges
03_10 Pflegekompetenz Arbeiten
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Weiterbildungsmoglichkeiten

» Fachaltenpfleger/in - Onkologie

» Fachaltenpfleger/in - Psychiatrie

» Fachwirt/in - Gesundheits- und Sozialwesen

» Fachwirt/in - Organisation und Flihrung (Sozial)

Typische Handlungsfelder

» Bei Kérperpflege und Ausscheidungen unter-
stiitzen (Abb. 1)
Mobilitit unterstiitzen und fordern (Abb. 2)
Gesundheit und Erndhrung férdern (Abb. 3)
Bei der Lebens- und Haushaltsfihrung unter-
stiitzen (Abb. 4)

Alternative Berufe

» Betreuungskraft/Alltagsbegleiter/in

» Gesundheits- und Krankenpflegehelfer/in
» Hauswirtschaftshelfer/in/-assistent/in

» Sozialassistent/in

Jetzt selbst einschdtzen: www.meine-berufserfahrung.de

Jetzt testen lassen: www.myskills.de




| BertelsmannStiftung

My professional
experience counts!

Are you curious how relevant your professional experience is for the German
job market? This website gives you an overview of employer expectations for
26 important professions in Germany. Find out which of these skills are
already in your skill-set.

Now estimate your level of professional experience

Expand professional vocabulary here

ENGLISCH ARABISC ARS i RUSSISCH TURKISCH
DEUTSCH ENGLISH e ‘ PYCCKWUIA

BY | BertelsmannStiftung
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Analyzing professional experience In
30 professions

Sales assistant for retail services
G INFORMATIONEN ZUM BERUF
Information on the profession

‘ + Select profession ]

Care assistant to older people

e INFORMATIONEN ZUM BERUF
Information on the profession

> Start now

l + Select profession ' Cook

INFORMATIONEN ZUM BERUF

e Information on the profession

» Start now

’ + Select profession ’
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Back to my selected professions o ROCHYKOCH Memory code
d : Cook 0930-0941-0743-0874-0399

How often have you done this?

-

WAREN BESTELLEN

Ordering goods

Go back a step

No answer

ARABISCH FARSI RUSSISCH TURKISCH

S g PYCCKUM TURKGE

IMPRINT DATA SECURITY CONTRIBUTCRS

DEUTSCH

4 PROJECT EY | BertelsmannStiftung
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SELF-ASSESEMENT OF PROFESSIONAL EXPERIENCE

COOK

Duties that have already been carried out in this profession:

Summary
AREAS OF ACTIVITY OF THE PROFESSON

Never
DUTY HASHT BEEM CARRIED OUT YET

Completing dishwashing
and cleaning tasks

Preparing and making
salads and starters
(appetisers)

Making side dishes and
soups

Making desserts

Preparing meat and fish
dishes

Supervising kitchen
operations

Waiting tables

07.05.2019

Name:

Age:

Accompanied
screening; Yes No

career consultancy:

Mot often Often Very often
DUTY WAS CARRIED OUT 1-3 TIMES DUTY WAS CARRIED OUT 10-43 TIMES ~ DUTY WAS CARRIED OUT MORE THAN 50
TIMES

Steps into the labour market: Career Cards and my-professional-experience.org
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DEUTSCH

ENGLISCH
ENGLISH

]

| BertelsmannStiftung

- e

Do you want to
expand your
professional
vocabulary?

Helpful resources for your language classes: In the Berufs-ABC, you will find
general and specific professional phrases to help you get started. Simply
download and take them with you!

Expand professional vocabulary now

Now estimate your level of professional experience

07.05.2019

ARABISCH FARSI RUSSISCH TURKISCH
2¥ o (= PYCCKUIA TURKGE
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KOCH/KOCHIN

Cook

0 Information on the profession

Download PDF (English, Turkish and Russian)

Koch/Kadchin

v

L4

Download PDF (English, Arabic and Farsl)

i1

07.05.2019

Cook

Mosap (M/x)

AsGl

Koch/Kochin

Spiil- und Reinigungsarbeiten
durchfihren

1  Geschirr reinigen

2 Gasto-Geschirspliimaschine
bedienen

Cook

Completing dishwashing and
cleaning tasks

\Washing dishes
Operatng industrisl dishwashers

Kiche reinigen

Cleaning kitchens

Cisinfecting surfzces

3
4  Coerfische desinfizieren
S  Xiichenboden reinigen

Salate und Vorspeisen vorbereiten
und herstellen

Salat und Gemise schnsiden

Clzaning kitchen floors

Preparing and making salads and
starters (appetisers)

Curting lettuce and vegetzbles

Preparing szlads

6

7 3Salet zubersiten

28  Sazlztbiffet sufbsuen
2

¥altes Frihstucksbiffet anrichten

Setting up 2 salad buffet
Setting up = coid breskfast buffet

10 ¥ahe Vorsgeise zubereiten

11 Xare Suppe zubereiten

Preparing cold siarers (appetizers)

Beilagen und Suppen herstellen Making side dishes and soups

Preparing clesr soups

12 Gebundene Suppe zubsereiten

13 Gamiise kurz garen (blanchieren)

Preparing thickened soups

Blanching vegstzbles

14 Gemise unter Schwenken garen
(sautiersn)

15 Warme Sattigungsbeilage
Zubereiten

Szutéing vegetzbles

Preparing warm side dishes
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Questions?




THANKS FOR YO JR ATTENTION

‘- "
Ramona Lopez

ZBBS e.V.
Sophienblatt 64

.

24114 Kiel

lopez@zbbs-sh.de
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